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Пояснительная записка 

Настоящий календарный учебный график разработан для дошкольного 

образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 169» (далее 

ДОУ) на 2024-2025 ученый год в целях упорядочивания воспитательно-

образовательного процесса. 

Календарный учебный график ДОУ разработан в соответствии со 

следующими нормативными актами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" с изменениями от 8 августа 2024 года;  

 ФГОС дошкольного образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 года с изменениями на 8 ноября 

2022 года; 

 Приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» с изменениями от 

1 декабря 2022 года; 

 Образовательной программой БДОУ г. Омска «Детский сад № 169», 

разработанной на основе федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, СанПиН 

2.4.3648-20, утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28;  

 Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания",  

 СанПиН 1.2.3685-21, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

 Уставом БДОУ г. Омска «Детский сад № 169», утвержденный 19 

января 2016 года приказ № 28.  

Режим работы учреждения: 
Продолжительность рабочей недели: 5 дней (понедельник-пятница) 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с 

законодательством.  

Длительность работы: 12 часов (с 7:00 до 19:00) 

Продолжительность учебного года: со 2 сентября 2024 г. по 30 мая 2025 г. 

 Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации 

нерабочими праздничными днями в 2023-2024 учебном году являются:  

Новогодние каникулы – 1,2,3,4,5,6 и 8 января; 

Рождество Христово – 7 января; 

День Защитника Отечества – 23 февраля;  

Международный женский день – 8 марта; 

Праздник Весны и Труда – 1 мая;  



День Победы – 9 мая; 

День России – 12 июня;  

День народного единства – 4 ноября. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет:  

- в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 2 часа 30 минут,  

- в средней группе (дети пятого года жизни) – 3 часа 20 минут,  

- в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут,  

- в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) – 7 часов 30 минут.  

Продолжительность образовательной деятельности не превышает: 

• Для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут; 

• Для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут;  

• Для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут;  

• Для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут;  

• Для детей от 6 до 7 лет  - не более 30 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день.  

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, планируется в 

первую половину дня. 

 В середине года (январь) для воспитанников организуются недельные 

каникулы, во время которых проводится образовательная деятельность 

только эстетически-оздоровительного цикла и индивидуальные занятия.  

 В летний период с 1 июля по 31 августа увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии. Одним из условий, 

обеспечивающих необходимый уровень физического, психического и 

гармоничного развития детей, является организация режима дня. 

 Сведения о закрытии БДОУ г. Омска «Детский сад № 169»: с 

01.08.2025 г. по 31.08.2025 г.  



Годовой календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 
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сентябрь       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

октябрь  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31     
 

 

ноябрь     
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

   

декабрь       
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

январь   
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

    

февраль      
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

    

март      
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 

апрель  
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июль  
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август     
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Условные 

обозначения 

       

учебные дни праздничные дни выходные дни 

мониторинг 

качества освоения 

ООП 

каникулы 

летне-

оздоровительная 

работа 

ремонтные 

работы 

 
Этапы образовательного 

процесса 

Вторая группа 

раннего возраста  

(2-3 года) 

Младшая группа  

(3-4 года) 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа  

(6-7 лет) 

начало учебного года 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 

окончание учебного года 30.05.2025 30.05.2025 30.05.2025 30.05.2025 30.05.2025 

продолжительность учебного 

года (в неделях) 

36 недель 3 дня 36 недель 3 дня 36 недель 3 дня 36 недель 3 дня 36 недель 3 дня 

продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

мониторинг качества освоения 

ОП ДО 

-  со 02.09 по 13.09 

с 12.05 по 23.05 

со 02.09 по 13.09 

с 12.05 по 23.05 

с 02.09 по 13.09 

с 12.05 по 23.05 

со 02.09 по 13.09 

с 12.05 по 23.05 

анализ адаптации со 02.09 по 31.10 - - - - 



воспитанников к условиям 

детского сада 

длительность ОД 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

объем образовательной 

нагрузки в день 

20 минут 30 минут 40 минут 50-75 минут 75-120 минут 

каникулы зимние с 01.01 по 10.01 с 01.01 по 10.01 с 01.01 по 10.01 с 01.01 по 10.01 с 01.01 по 10.01 

летне-оздоровительная работа с 01.06 по 31.07 с 01.06 по 31.07 с 01.06 по 31.07 с 01.06 по 31.07 с 01.06 по 31.07 

ремонтные работы с 01.08 по 31.08 с 01.08 по 31.08 с 01.08 по 31.08 с 01.08 по 31.08 с 01.08 по 31.08 

 

Количество рабочих дней в 2024-2025 учебном году по месяцам 

 

Месяц, год Количество 

недель 

Количество 

рабочих дней 

Месяц, год Количество 

недель 

Количество 

рабочих дней 

сентябрь 2024 4 недели 1 день 21 январь 2025 3 недели 1 день 16 

октябрь 2024  4 недели 3 дня 23 февраль 2025 4 недели 20 

ноябрь 2024  4 недели 1 день 21 март 2025 4 недели 1день 21 

декабрь 2023 4 недели 1 день 21 апрель 2025 4 недели 2 дня 22 

   май 2025 3 недели 3 дня 18 

ИТОГО: 17 недель 1 день 86  19 недель 2 дня 97 

Итого за 2023-2024 учебный год: 36 недель 3 дня / 183 рабочих дня 
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